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Intake formulier stichting BAKboord

Welkom! Fijn dat je interesse hebt in de dienstverlening van stichting BAKboord. Iedere deelnemer van ons traject heeft recht op een nieuwe kans, dus ook jij. Om er voor te zorgen dat we jou aan een mooie, nieuwe baan kunnen helpen, willen we je vragen om dit formulier zo concreet mogelijk in te vullen. We zullen uitsluitend contact opnemen met andere organisaties of contactpersonen als jij daar zelf toestemming voor geeft. Hiervoor vul je een toestemmingsverklaring in, wat tijdens het intakegesprek wordt uitgereikt.

Doorverwijzer
	· Naam organisatie
· Contactpersonen
· Relatie tot de deelnemer
· Telefoonnummer
· E-mailadres
	



Persoonlijk
	Volledige naam deelnemer (BSN):
	

	Geboortedatum:
	

	Telefoonnummer:
	

	E-mailadres:
	

	Adresgegevens:
	



Strafrechtelijk
	Detentieperiode(s):
	

	Veroordeeld voor:
	



Huidige situatie
	Financiën

	Vragen
	Toelichting

	Heb je een uitkering / leefgeld / inkomen?
Indien ja: 
· Welke uitkering ontvang je?

	

	Heb je schulden?
Indien ja:

Word je hierin ondersteund? 

	


	Mate van zelfredzaamheid
1. Acute problematiek: geen inkomsten, groeiende schulden
2. Niet zelfredzaam: te weinig inkomsten, groeiende schulden
3. Beperkt zelfredzaam: inkomsten door uitkering, stabiele situatie 
4. Voldoende zelfredzaam: schulden in eigen beheer, inkomsten uit werk 
5. Volledig zelfredzaam: geen schulden, inkomsten uit werk
	




	Dagbesteding

	Vragen
	Toelichting

	Wat doe je om de dag door te komen?
Hoe ziet je weekindeling eruit?
Welke verplichtingen heb je die tijd in beslag nemen?
Op welke dag(en) staan deze activiteiten gepland?
	





	Mate van zelfredzaamheid
1. Acute problematiek: afwezigheid van plezierige en nuttige activiteiten
2. Niet zelfredzaam: weinig dagstructuur en nuttige activiteiten 
3. Beperkt zelfredzaam: voldoende dagstructuur, onvoldoende activiteiten
4. Voldoende zelfredzaam: voldoende activiteiten en dagstructuur
5. Volledig zelfredzaam: alle tijd is nuttig en plezierig besteed, goede dagstructuur
	



	[bookmark: _Hlk62813591]Huisvesting

	Vragen
	Toelichting

	Hoe ziet je woonsituatie eruit?
· Op jezelf, bij familie / ouders / vrienden, begeleid of beschermd wonen, met partner en/of kinderen
	




	Mate van zelfredzaamheid
1. Acute problematiek:  dakloos of in nachtopvang
2. Niet zelfredzaam: ongeschikte huisvesting of dreigende huisuitzetting
3. Beperkt zelfredzaam: stabiele huisvesting, maar marginaal toereikend
4. Voldoende zelfredzaam: stabiele huisvesting, contract met bepalingen
5. Volledig zelfredzaam: stabiele autonome huisvesting, huurcontract/koopwoning
	



	Sociale relaties

	Vragen
	Toelichting

	Heb je mensen in je omgeving (familie of vrienden) die je steun kunnen geven? Zijn er mensen die een negatieve invloed op je hebben?

	





	Mate van zelfredzaamheid
1. Acute problematiek:  sociaal isolement, geen contact met familie / steun
2. Niet zelfredzaam: weinig steunende contacten
3. Beperkt zelfredzaam: enig contact met familie, vrienden / steun
4. Voldoende zelfredzaam: voldoende contact met familie, vrienden / steun
5. Volledig zelfredzaam: gezond sociaal netwerk / veel steunend contact
	





	Geestelijke gezondheid

	Vragen
	Toelichting

	Zijn er bijzonderheden mbt je geestelijk gezondheid en persoonlijk functioneren?

Is er ooit een diagnose bij je gesteld? Indien ja: welke?


Heb je hulpverlening voor je persoonlijk functioneren? 
Indien ja: naam instantie en gegevens contactpersoon vermelden

Gebruik je medicatie voor de geestelijke gezondheid?
	


	Mate van zelfredzaamheid
1. Acute problematiek:  gevaar voor zichzelf en/of anderen
2. Niet zelfredzaam: functioneren ernstig beperkt , geen behandeling
3. Beperkt zelfredzaam: functioneren beperkt, behandeltrouw
4. Voldoende zelfredzaam: minimale geestelijke onrust
5. Volledig zelfredzaam: geestelijk gezond
	



	Lichamelijke gezondheid

	Vragen
	Toelichting

	Hoe is het gesteld met je lichamelijke gezondheid (fit/ziek)?
Heb je pijnklachten? Indien ja, waar?
Gebruik je medicatie voor je lichamelijke gezondheid?
	


	Mate van zelfredzaamheid
1. Acute problematiek:  direct medische aandacht nodig, noodsituatie
2. Niet zelfredzaam:  lichamelijk functioneren is zeer beperkt
3. Beperkt zelfredzaam:  functioneren is beperkt, minimale behandeling
4. Voldoende zelfredzaam: minimaal lichamelijk ongemak
5. Volledig zelfredzaam: lichamelijk gezond
	



	Verslaving

	Vragen
	Toelichting

	Ben je verslaafd / heb je in het verleden een verslaving gehad?
Indien ja:
· Van welke verslaving is er sprake (geweest)?
	


	Mate van zelfredzaamheid
1. Acute problematiek:  ernstige stoornis in gebruik van middelen
2. Niet zelfredzaam:  verslaving, geen behandeling
3. Beperkt zelfredzaam:  gebruik van middelen, minimale behandeltrouw
4. Voldoende zelfredzaam: minimaal middelengebruik, geen belemmering
5. Volledig zelfredzaam: geen middelengebruik
	




	Justitie

	Vragen
	Toelichting

	Heb je toezicht van Reclassering?
Indien ja:
· Hoe vaak ga je naar de Reclassering?
· Is er een vaste dag op welke je naar Reclassering gaat?
· Tot wanneer loopt het toezicht? 

Indien ja: graag de naam van de organisatie en contactgegevens van de contactpersoon vermelden
	

	Volg je een verplichte behandeling?
Indien ja:
· Wat is de reden van behandeling? (verslaving / gedrag)

Indien ja: graag de naam van de organisatie en contactgegevens van de contactpersoon vermelden
	



	Mate van zelfredzaamheid
1. Acute problematiek:  maandelijks politiecontact, openstaande zaken
2. Niet zelfredzaam:  jaarlijks politiecontact, lopende zaken
3. Beperkt zelfredzaam:  incidenteel politiecontact, voorwaardelijke straf
4. Voldoende zelfredzaam: zelden politiecontact, wel een strafblad
5. Volledig zelfredzaam: geen politiecontact (meer), geen strafblad
	





	Scholing en werk

	Vragen
	Toelichting

	Wat zijn je hobby’s en interesses?
	

	Welke opleiding(en) heb je afgerond?
	

	Welke certificaten heb je gehaald? (VCA?)
	

	Heb je een rijbewijs? Eigen vervoer?
	

	In welke branche zou je het liefste willen werken?
	1.
2.
3.

	Hoeveel uur zou je per week willen werken?
	

	Sta je ervoor open om ploegendiensten te werken?
	

	Sta je ervoor open om weekenddiensten te werken?
	

	Sta je ervoor open om te beginnen met vrijwilligerswerk?
	

	Wat heb je zelf al geprobeerd om aan het werk te komen?
	

	Ben je zelfstandig in staat om te zoeken naar vacatures?
	

	Heb je al langer dan een jaar geen vaste werkstructuur?
	

	In hoeverre zou je hulp willen gebruiken bij het oefenen van sollicitatiegesprekken?
	

	Wie hebben jou al geprobeerd te helpen om werk te krijgen?
	

	Heb je een cv?
	Indien ja, mailen naar katja@stichtingbakboord.nl




Omschrijving van de hulpvraag (waar wil je mee geholpen worden en wat wil je bereiken?)Ik wil….




Indexdelict inzake werkgever
Om misverstanden te voorkomen willen we graag van je weten wat we wel en niet mogen delen met potentiële werkgevers omtrent het feit dat je in aanraking bent geweest met Justitie. 
Het is tenslotte jouw traject. Vanuit stichting BAKboord proberen wij op voorhand altijd de vraag “waar is jullie deelnemer voor veroordeeld?” te pareren. Wat mogen we over jouw justitieel kader vertellen als een werkgever toch wil weten waar je voor veroordeeld bent / verdacht van bent geweest?
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Werkbemiddeling voor ex-gedetineerden




